
課題１： 
 
自分宛に一通メイルを送り、受信せよ。隣の誰かと相互に送受信して確認しても良い。内
容は問わないが、前ページの例のように、最近の出来事を知人に伝えるようなつもりで作
る。 
 

受信したメイルを読むには  をクリックして下のような一覧を表示して行う。一覧に
表れていなければ「新規メール」確認をクリックせよ。件名をクリックすると本文が読め
る状態になる。 
 

 
 
送信者として自分のメイルアドレスが自動的に入っていることを確認すること。 
 
 
 
課題２： 
 
課題１と同様に、自分宛に簡単な内容のメイルを送る。 
 
ただし今度は  をクリックして送信するまえに、  にチェックを付け
て送信せよ。受信後、送信したものの控えが から選択できる に残されて
いることを確認せよ。（上の例の左側にある「受信箱」メニューを選択すること。右側にも
同じ形の「受信箱」があるが、これは別の機能。） 
 
 
 
課題３： 
 
各自の「昨年のベスト５」についてメイルで推薦状を書き、講師宛に送信して提出せよ。 
何についてのベスト 5でも良い。以下に文面のサンプルとして一つ示す。 
送信時に「送信メール保存」にチェックを入れておくこと。次回の課題として使うため、 
多少ビジネス文書での推薦状のような書き方をすること。 
 
Wordとは異なり、体裁は整えられないが、かわりに適度に改行を入れて見やすく 
するなど工夫すること。特に一行が長くなり過ぎないように注意。 
 



                                                     
 
 
件名：映画ベスト 5の推薦について 
 
学生番号 473088経済学部の榎田雄一郎です。 
 
 ここ一年に観賞した映画について、下記のものがベスト 5に相当すると 
考え、推薦いたします。それぞれについての推薦理由は簡単に下に 
まとめてありますので参考にしていただければ幸いです。 
 なお、この推薦を受けて受賞が決定した場合には、推薦者まで連絡 
いただきたくあわせてお願い致します。 
 
今年の映画ベスト 5： 
 
1. Snatch! 
2. スターリングラード 
3. Party 7 
4. バッファロー66 
5. The Cell 
 
コメント： 
 
1. については単に好みの問題で、カットの気持ち良さから。 
「パルプ・フィクション」と共通する部分があるが、それ以上。2. は 
主演の魅力に尽きる。ジュード・ロウは間違いなくスターである。 
3. 4. はどちらも良いところと悪いところがあり、素直に人に推薦 
できない部分あり。5. についてはノーコメント。 
 ところで 2. の戦争シーンについてはかなり恐怖心を煽るもので、 
そこだけは推薦できない。「プライベート・ライアン」も相当に圧迫感を 
与える戦争映画であるが、これらの疑似体験が反戦につながればと 
思うばかりだ。 
 
以上 
 
                                                     
 
 


